WHO: Studie substitucni terapie zavislosti na opioidech a HIV/AIDS

Dotaznik postoji/spokojenosti personalu (CAS)

Cilem tohoto sebehodnoticiho dotazniku je dokumentovat postoje, odborné znalosti v oblasti
metadonové udrzovaci terapie a spokojenost personalu v praci.

Vypliite prosim 1 pro “nesouhlasim”, 2 pro “nevim” a 3 pro “souhlasim".

Postoje a nazory na zavislost

9
10

Moderni spole¢nost je pfili$ tolerantni viici drogové zavislym.

Dospéli odsouzeni za prodej heroinu nebo kokainu nezletilym by méli byt odsouzem
na dozivoti. 0

Na osoby odsouzené za prodej nelegalnich drog by se nemé¢lo vztahovat podmmecne
propusténi. O

Marihuana by méla byt legalizovana. 0
Lidé, ktefi se stanou zavislymi na heroinu,za to mohou davat vinu jen sami sob¢.

Metadon neni nic jiného nez nahrazka jedné drogy za druhou.
Vymeéna jehel/injekci by méla byt zavedena ve vSech méstech, kde je zndm velky pocet
injek¢nich uzivatelt drog.

Lékati by méli byt opravnéni piedepsat heroin pacientiim zavislym na narkotlkach

Metadonova udrzovaci terapie znacn€ zmirfiuje zdravotni, socialni a pravni disledky
zavislosti na narkotikéch. O
Drogova zavislost je zlozvyk.

Drogoveé zavisli jsou slabi lidé, kteti nemohou odolat pokuseni uzivat drogy.

Orientace na abstinenci versus orientace na udrZovaci terapii

11

Hlavnim cilem metadonové terapie by m¢la byt abstinence od vSech narkotik (véetné
metadonu). O

12 Pacientim v metadonové 1éCbe, kteti stale uzivaji heroin, by méla byt snizena ]ejlch
davka metadonu. O

13 Mnozstvi €asu, ktery osoba legalné stravi v metadonové terapii, by nemélo byt nijak
omezeno. 0

14 Pacientovi by méla byt postupné snizovana davka metadonu, jakmile pfestane uzivat
heroin.
O

15 Pacientim v metadonové 1é€bé by méla byt poskytnuta jen takova davka, kterd zabrani
abstinen¢nim pfiznakim. 0

16 Je neetické pacienty udrzovat na metadonu do nekonec¢na. O

17 Pacientim v metadonové terapii, ktefi opakované nedodrzuji schizky s porad01 by
mél byt metadon postupné odniman.

18 Po obdobi stabilizované metadonové terapie by pacienti méli byt podporovani v tom
aby postupné¢ piestali uzivat metadon.

19 Pacientovi by mé¢lo byt umoznéno, aby ziistal v metadonové terapii tak dlouho jak
chce. 0

20 Pacient by mél byt na metadonu jen po dobu detoxikace od nelegalnich opiati.

21 Metadonova terapie by méla byt casové omezena (napi. méné nez Sest mesicli nebo
mén¢ nez jeden rok). 0
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Pacienti na metadonu, kteti ignoruji opakovana varovani, aby ptestali uzivat heroin, by
méli byt vylouceni z 1écby. 0
Sluzby metadonové terapie by mély byt rozsifeny tak, aby se ji mohli ti¢astnit vSichni
zavisli na heroinu, ktefi ji cht&ji podstoupit. 0
Zavisli na heroinu by méli nastoupit dlouhodobou udrzovaci terapii pouze poté, co
kratkodobé nebyla uspésna. 0
Pacienti v metadonové terapii, ktefi nepfestali uzivat nelegdlni drogy, by méli byt
propusténi, aby uvolnili misto jinym, pro néz bude terapie pravdépodobné piinosnéjsi.

O
Pacientim v metadonové terapii, ktefi stale uzivaji kokain, by méla byt snizena davka
metadonu. O
Zavisli na heroinu by méli byt pfijati do metadonové terapie pouze v pripadé, ze
alternativni zptisoby 1é€by nebyly uspesné. O
Pacienti pfistizeni pifi proddvani nebo obchodovani se svymi ddvkami metadonu by
méli byt okamzité propusténi. O

Pacienti v metadonové terapii, ktefi nepfestali injekéné uzivat drogy, by meéli byt
propusténi, aby uvolnili misto jinym, u nichz je vétsi pravdépodobnost, Ze omezi své

rizikové chovani souvisejici s ptenosem HIV. 0
Pacienti v metadonové terapii, ktefi ignoruji opakovanéd varovani, aby pfestali uzivat
kokain, by méli byt z terapie vylouceni. O
Pacienti uzivajici vysoké davky metadonu by méli dostat méné "davek na doma", nez
pacienti uzivajici nizké davky. 0
Pacienti v metadonové terapii, ktefi si stézuji na svlij program, by m¢li byt vyzvani,
aby program opustili. O

Negativni nazory na pacienty
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Mnoho pacientt si tu chce jen dat pauzu od shdnéni drog (doopravdy se zavislosti na

heroinu nechtéji prestat). 0
Mnoho pacientl tu poctivé pracuje na svém uzdraveni. O
Mnoho pacientl tu obecné nespolupracuje. 0
V¢étSina zavislych na heroinu uziva drogy, protoze musi, ne protoze chtéji

O

Nespravné lékarské informace

38 Metadonova udrZovaci terapie mize zpusobit poSkozeni jater. O
39 Metadon je pro nenarozené dité nebezpecné€jsi nez heroin. 0
40 Stabilni davky metadonu vazné ovliviiuji schopnost fidit auto a obsluhovat stroje
O
41 Metadonova terapie zvySuje zavaznost pfedchdzejici deprese. 0
42 Metadonova terapie miize zpisobovat posSkozeni ledvin. O
Spokojenost s pracovnim prostiedim Spatné priméiené  dobré
43 Jak byste zhodnotil/a svij plat a vyhody?
44 Jak byste zhodnotil/a dostupnost
vyuzitelného prostoru ve vasem programu?
45 Jak byste zhodnotil/a vedeni a
podporu vaseho pitimého nadiizené¢ho?
46 Jak byste zhodnotil/a podporu feditele
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vaSeho centra/programu?

47 Jak byste zhodnotil/a koordinaci poradenstvi
a Iékatskych sluzeb?
48 Jak byste zhodnotil/a u¢innost 1€cby
ve vasem programu?
49 Jak byste zhodnotil/a podporu,
kterou dostavate od jinych poradci?
50 Jak byste zhodnotil/a spolupraci se svymi pacienty?
51 Celkovg, jak spokojeny/a jste se svym zaméstnanim?
Kéd programu Kod personalu Kod tazatele Datum
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